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Bonne lecture !

Veeux

Chers adhérents, chers amis,

L’équipe d’EFAS7 vous présente ses meilleurs veeux pour 1’année 2014 : santé, bonheur
et partage en famille, ainsi qu’échanges et découvertes au sein de 1’association. Bienvenue aux
enfants arrivés en 2013 (ou qui vont arriver prochainement) dans leurs foyers ! Et bien sdr,
pour les parents et futurs parents en attente, nous ne pouvons que vous souhaiter que 2014 soit
I’année de 1’aboutissement de votre projet de vie.

Carnet rose & bleu

Toute 1’équipe envoie ses félicitations aux heureux parents et souhaite la bienvenue aux
nouveaux petits Mosellans dont :

ASEJ Paul Jacquot, né le 20 janvier 2009 au Togo et arrivé en juillet 2013 dans sa nouvelle

maison.
Louane Wanner, née le 10 juillet 2013 en Moselle et arrivée dans sa famille le 15

novembre 2013.

Siege social : EFA57 UDAF de Moselle 1 avenue de Hautecloqgue 57009 METZ CEDEX 1 1
Correspondance postale : EFA57  Mme la Présidente 10, ruelle des Chaumes 57420 FOVILLE




Feuille de Chou

57

Enfance et Familles d'Adoption de Moselle
H http://efa57 free.fr
@ 07-70-69-52-22
(= efab7@hotmail.fr
Janvier 2014

Newsletter n°4

Un petit retour sur EFA57 fin 2013

> Atelier FAMI-LIE le 5 octobre, co-organise par EFA 54&55, 57 et 88

Faute d’inscrits suffisants, ’atelier a du étre annulé. Cependant, il est reporté a février
2014 (voir Agenda p. 8).

> Soireée a theme le vendredi 11 octobre : I’Adoption d’un enfant grand

Le vendredi 11 octobre dernier, I’équipe d’EFA 57 a convié ses adhérents et toutes les
personnes intéressées a une soirée spéciale dédiée a « I’adoption d’un enfant grand » au cinéma Le
Palace d’Hayange.

Une trentaine de personnes ont ainsi répondu & cette invitation et ont visionné en debut de
soirée le film « Une vie toute neuve » d’Ounie Lecomte, film sorti en salle en 2010.

Cette projection a été suivie du témoignage de 2 familles ayant adoptés des enfants
« grands » ces derniéres années et d’un adopté majeur.

Un échange avec les participants a eu ensuite lieu avant que tous ne se retrouvent autour
d’un cocktail pour poursuivre les conversations et les échanges !

Témoignage de Myriam et Gilbert sur I’adoption au Vietnam de leur fils P. 6 ans

Six mois apres leur retour du Vietnam avec leur
fils, Myriam et Gilbert ont proposé un
témoignage de leur procédure d’adoption.

Titulaire d’un agrément pour un enfant entre 0 et
6 ans, le couple a été accompagné par 'OAA
Médecins du Monde pour un enfant a
particularité au Vietnam (dans ce pays, 1’age est
une particularité). La préparation a 1’adoption
d’un enfant grand s’est faite avec les membres
de POAA et divers échanges avec des familles
ayant le méme parcours.

L’attribution de leur fils a eu lieu le 17 décembre
2012, ils sont partis pour le Vietnam le 22 février
2013 pour un sejour d’un mois. Une personne
référente de I’OAA assurait I’encadrement des
parents sur place, les accompagnait dans leur
démarche, gérait la logistique et faisait
I’interface avec 1’orphelinat. P. a été¢ préparé a
son adoption par le personnel de 1’orphelinat et
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en se référant notamment a un album photos
complet envoyé par les parents.

La rencontre avec P. s’est faite dans I’orphelinat,
un lieu trés accueillant et familial (plusieurs
petites maisons avec des nounous référentes). Le
couple a ainsi pu passer toute la matinée avec
leur fils et les autres enfants et visiter son lieu de
vie. P. a eu le temps de dire au revoir aux autres
enfants et au personnel de [’orphelinat. I
montrait clairement qu’il était content de partir.

Myriam et Gilbert constate que le barrage de la
langue a en effet pu engendrer des peurs et des
frustrations mais qu’ils ont pu assez rapidement
communiquer par des dessins, des mimes et
pendant leur séjour avec 1’aide des personnes sur
place qui pouvaient faire I’interpréte. Ce séjour
au Vietnam a permis aux parents et a P. de faire
connaissance dans un environnement qui était
plus connu de I’enfant méme si la vie extérieure
a I’orphelinat représentait une nouveauté pour P.
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A son arrivée P. a fait beaucoup d’effort pour
s’adapter car tout était vraiment différent du
Vietnam. Il s’est ainsi adapté sans grand souci a
un nouveau cadre de vie, une alimentation et des
rythmes différents...

Son adaptation a été plus difficile avec sa
maman, les contacts ont été plus restreints
qu’avec le papa les trois premiers mois. Il a fallu
un peu de temps pour que chacun trouve sa
place. Myriam rappelle que ce role de « jeunes
parents » n’est pas forcément aisé, poser des
interdits et un cadre n’est pas facile au début de
cette relation, mais nécessaire et structurant pour

\

I’enfant. Il faut donc apprendre a gérer les
éventuelles frustrations, contrariétés et coléres.

La scolarisation de P. s’est faite aprés le congé
d’adoption sans difficulté particuliére si ce n’est
la nécessité de prendre en compte la fatigue que
cela pouvait engendrer pour Ilui (journées
raccourcies, sans cantine...).

Depuis la conférence, P. continue son petit
bonhomme de chemin avec sa famille en
découvrant le Saint-Nicolas et les préparatifs de
Noél.

Témoignage de Thomas, adopté en Corée a I’Age de 6 ans

Thomas, né en 1980 a été adopté en Corée du
Sud a I’age de 6 ans, il s’est intercalé dans une
fratrie de deux enfants biologiques, un garcon
(ainé) et une fille (cadette). Il est aujourd’hui
papa de deux enfants, un fils biologique et une
petite fille adoptée au Vietnam a I’age de 5 mois,
ilya2ans.

Thomas revient sur les conditions qui ont
conduit a son adoption d’une maniere treés rapide
puisqu’il a vécu avec différents membres de sa
famille avant d’étre placé en orphelinat et adopté
3 mois apreés. Il a proposé de faire un retour sur
ce qui a pu se passer dans sa téte d’enfant de 6
ans au moment de son adoption et de sa vision
d’adulte aujourd’hui.

Il précise tout d’abord que I’histoire raconté dans
le film d’Ounie Lecomte lui a, a la fois parlé et
pas parlé. Le film est axé sur la rupture avec son
papa de naissance et le passage a sa nouvelle vie
(qui n’est qu'une promesse dans le film). Lui n’a
aucun souvenir de sa vie en Corée, aucune
image, ni impression. Il dit avoir I’impression
«d’étre né a I’aéroport ou dans I’avion ». Ses
parents disent qu’il a exprimé son histoire de
Corée et semble-t-il avec des bons moments
mais il n’en a plus souvenir aujourd’hui. II sait
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que ces souvenirs font partie de lui et de sa
personnalité.

Pour Thomas, le fait d’avoir un passé positif et
positivé (y compris par sa famille adoptive), loin
de réduire la valeur de I’acte d’adoption, donne
davantage d’atouts « affectifs » pour s’intégrer
dans sa nouvelle vie.

La rencontre avec sa famille adoptive s’est faite
a l’aéroport. Il avait quitté la Corée avec un
accompagnant et d’autres enfants de 1’orphelinat.
I précisera qu’a cet instant tout commence pour
les parents mais c’est une nouvelle rupture pour
I’enfant qui quitte ses derniers reperes (enfants et
accompagnant). Pour lui, c’est donc I’arrivée a la
maison qui constitue dans son esprit aujourd’hui
le veritable départ de sa nouvelle vie familiale.

Thomas expliquera que ses parents lui ont donné
ce que tout parent donne a son enfant. Ils sont
devenus ses seuls, uniques et vrais parents et rien
de ce qu’il aura pu ou pourra décider ensuite ne
changera cela.

Concernant la gestion de son statut d’adopté par
ses parents adoptifs Thomas expliquera que de
son point de vue il faut éviter les ambiguités, les
mensonges ou la volonté de construire I’histoire
a la place de I’enfant. Il faut, a I’inverse
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respecter le temps de I’enfant, son rythme, rester
ouvert a son cheminement, vivre I’adoption de
maniere positive sans en faire un conte de fée.
Les parents doivent étre respectueux de 1’histoire
de ’enfant, aiguiller sans forcer, étre ouvert aux
questionnements.

Thomas expliquera son vécu d’enfant adopté en
précisant qu’il n’y a pas grand-chose
d’extraordinaire a dire, si ce n’est que chaque
adoption ou chaque naissance est une aventure
extraordinaire en soi !

Pour lui, si son adaptation s’est bien déroulée,
c’est que sa construction reposait sur un mythe,
celui que I’abandon était un acte d’amour (bien

un mythe car invérifiable) et une réalité, que
I’adoption était un acte d’amour de ses parents
adoptifs. Pour lui, au départ peu importe que ce
mythe soit vrai ou pas, c’est ce qui permet a
I’enfant de construire une image positive de soi.
Il aura ainsi été aimé deux fois : par sa maman
de naissance et par sa maman adoptive. Ce
mythe peut ainsi aider I’enfant a se construire et
un jour étre prét a aller au dela de ce mythe et
regarder son histoire en n’étant plus centré que
Sur sa personne.

Au final, Thomas précisera que pour lui, on est
capable de donner ce que 1’on a regu dans la vie.
I1 aurait donc aujourd’hui beaucoup a donner.

Témoignage de Laurence qui a adopté avec son mari, N. &gée de 4 ans et demi, pupille de I’Etat

Laurence et son mari titulaire d’un agrément
pour un enfant de moins de 4 ans ont abordés la
question de I’adoption d’un enfant grand, pupille
de I’état au fur et a mesure des rencontres avec
les travailleurs sociaux. Ils ont pu approfondir
les questions inhérentes a ce type de projet et
notamment la question de la recherche des
origines pour un enfant pupille de [I’Etat
(pourquoi et comment étre préts a accompagner
son enfant dans la quéte de ses origines lorsque
celles-ci se trouvent dans le méme
département ?).

Six mois apres I’obtention de leur agrément le
couple a eu une rencontre avec la psychologue
du CG qui suivait les postulants avec un projet
d’enfant a particularit¢. Cette rencontre
éprouvante avait pour but de les aider a définir
leurs limites. Six mois apres une extension de
leur agrément a un enfant de moins de 5 ans, le
CG leur fait la proposition d’adoption d’une

enfant de moins de 5 ans avec un retard de

langage. Apres la réponse positive du couple,
ceux-ci ont eu 3 semaines de mise en relation
avec la famille d’accueil et leur fille. Ensuite la
vraie vie a commenceée.

Finalement par rapport a une adoption a
I’étranger, Laurence précisera que c’est assez
semblable dans le ressenti de 1’enfant. Pour leur
fille tout était différent, le lieu de vie, les
habitudes alimentaires et du fait du retard de
langage méme la communication leur a demande
une adaptation réciproque. De méme, le lien
avec I’histoire passé peut €tre existant pour une
adoption nationale, la famille d’accueil étant trés
présente dans la vie de leur fille.

Pour adopter un enfant a besoins spéciaux,
Laurence rappelle I’importance de s’entourer de
specialistes qui sont sensibles a la problématique
de I’adoption, d’étre disponible et de prendre le
temps nécessaire a chacun.

Témoignages retranscrits par Céline Gardes.
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> Le congres anniversaire des 60 ans d’EFA, le 19 octobre a Paris, vu par une

adherente
~ Je me suis invitée a un anniversaire...

Avouerais-je que je maudissais un peu mon réveil (alors qu’il marquait SH45) ce samedi
19 octobre ? Pourquoi diable me suis-je inscrite a ce congres (« les familles de 1’adoption : des
histoires singuliéres ») alors que j’aurais pu jouir tranquillement de mon lit encore quelques
heures ? Rapidement les gestes s’enchainent, et les moyens de locomotion... Voiture, TGV,
marche, RER B jusqu’a la Maison Internationale de la Cité Universitaire.

Je pénetre (un peu impressionnée...) avec seulement quelques minutes de retard dans
I’amphithéatre pas encore plein, ot Mme Nathalie PARENT vient de commencer son discours.
Autour de moi, de nombreux visages, certains encore un peu endormis, mais tous réjouis, un
sourire aux levres ou au coin des yeux. Ah, elles devaient étre belles tout a I’heure, les
retrouvailles, les embrassades, les apostrophes... Normal, lorsqu’on se rassemble pour féter un
anniversaire. Et ce n’est pas fini. Petit a petit, la salle continue a se remplir, pour étre presque
bondée. Pendant ce temps, la Présidente rappelle qu’EFA a 60 ans, comment 1’ Association est née,
grace a I’imagination et la détermination de premiers parents regroupés, et égraine des souvenirs,
des extraits de discours antérieurs et les raisons d’étre de celle-ci.

Petits films et photos, entrecoupés de courts témoignages de personnes présentes, alternent
ensuite sur le devant de la scene. La parole est aux enfants, aux parents adoptifs, aux adhérents,
aux anciens « compagnons de route d’EFA ». Les uns évoquent leur vie d’enfant ou de parents, au
sein de leur famille. Les autres rappellent leurs engagements, un moment particulier vécu avec ou
pour EFA, les coups de gueule parfois nécessaires, les combats, les déménagements, les longues
heures de travail, les moments difficiles, mais aussi les grandes satisfactions, les joies et les
résultats obtenus. Le tout sans trop de nostalgie, surtout sans lamentation. Une petite musique, non
pas sur le mode « hier ¢’était mieux » mais plutbt « grace a hier, dont nous nous souvenons, sur
lequel nous nous appuyons, nous pouvons étre ce que nous sommes aujourd’hui ».

Pour finir, Héléne JAYET, artiste photographe, présente ses travaux sur ’adoption et
quelques morceaux choisis de «L’origine de I’histoire ». Magnifique. (N’hésitez pas a en
découvrir plus sur Internet).

12H. Intense moment de solennité. Le généticien Axel KAHN retrace pendant de longues
minutes le parcours familial, universitaire et associatif de Janice PEYRE, présidente d’EFA de
2002 a 2009, qu’il nommera quelques instants plus tard Chevalier dans 1’Ordre de la Légion
d’Honneur. Mme PEYRE a son tour prend la parole et remercie tous ceux qui I’ont aidée et ont
contribué a ce parcours. Elle commence...par son fils. Le temps est suspendu quelques secondes.
L’émotion est forte entre rire et larmes. Car comme elle, chacun dans la salle, pense a son (ou ses)
enfant(s).
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Un sympathique buffet nous attend dans les couloirs qui surplombent le majestueux hall de
la Maison Internationale. Les discussions, par petits groupes agglutinés, vont bon train. Geneviéve
Miral, qui officie en qualité de « Monsieur Loyal », peine a faire s’asseoir les personnes (puis
peinera a les faire se lever une heure plus tard...).

Olivier Poivre d’Arvor (vous savez, le frére de PPDA...) anime la table ronde du debut
d’aprés-midi (La famille et son évolution au cours des 60 derniéres années : la place de la famille
adoptive). Il est trop long de retracer ici I’ensemble des propos tenus. Voici ceux qui m’ont
fortement marquée. Serge HEFEZ, psychiatre et psychanalyste (France Inter), développe les idées
les plus avant-gardistes. « La nouvelle famille ? La bi-parentalité est désormais remplacée par la
pluri-parentalité. Des adultes se responsabilisent d’intention, dans la coopération, pour 1’éducation
des enfants ». Ferdinand EZEMBE, directeur d’Afrique Conseil « Si la société occidentale
s’ouvrait sur le monde, ce serait bien ». Et « En Afrique on dit qu’il faut un village pour élever un
enfant ». Enfin Axel KAHN, volontairement provocateur, énonce que « bientdt, a partir de
n’importe quelle cellule de 1’épiderme, I’Homme pourra produire toutes les gametes nécessaires a
la reproduction, et dans ce cadre-la, quelle sera la motivation des familles adoptantes ? »

17H. Petite pause avant le spectacle final. Je m’approche des tables couvertes de petits
biscuits roses de Reims, qui répondent comme un écho au liquide doré, pétillant et marnais (ou
aubois ?) avec lequel nous avions trinqué vers 13H... Un homme, adhérent d’EFA 75, m’aborde
et scrute, interrogatif, mon badge. « Ah ? Vous avez le méme numéro de département que moi, me
dit-il en riant, mais inversé (57). Attendez je réfléchis... Morbihan ? Ah non, Moselle n’est-ce
pas ? » La connivence s’établit d’emblée. Nous dissertons sur la journée, le plaisir simple mais
fort d’étre 1a, méme et surtout en tant que « petit adhérent de base », sur nos petites actions au sein
d’EFA ou ailleurs, sur notre passion respective pour Johanne LEMIEUX...Mais déja il nous faut
retourner dans la salle Adenauer... Il me quitte en disant : « EFA... Il faut les soutenir, n’est-ce
pas ? Nous savons ce que nous leur devons ».

Sébastien BERTRAND nous livre ses mots du « Chemin de la Belle Etoile ». Ses notes
d’accordéon virevoltent dans la salle, comme une plainte, comme un cri, comme un appel. Allez.
11 faut s’arracher, hélas. A pas de loup, je m’éclipse pour m’en retourner vers ma Lorraine.

Anne Vernet, adhérente a EFA 57 depuis 1999.
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> Saint Nicolas le dimanche 1° décembre

Une soixantaine de personnes, dont de nombreux enfants, ont assisté le dimanche ler
décembre a la représentation des Contes de Saint-Nicolas, par 2 membres de la troupe du Théatre
Sous la Pluie.

Le spectacle composé de saynétes et chansons a fait la joie des plus jeunes. A l'issue de la
représentation, Saint-Nicolas est venu en personne récompenser les enfants. Le Pere Fouettard
n'étant pas de la féte, il n'y a pas a douter que tous ces bambins sont sages comme des images !
Les plus courageux d'entre eux en ont profité pour prendre la pose en compagnie du patron des
écoliers, alors que les plus timides ont hésité a I'approcher.

Adultes et enfants se sont ensuite retrouvés pour partager le goQter, jouer et échanger.
Cette manifestation a aussi été I'occasion de faire la connaissance de quelques enfants récemment
arrives.

Audrey Déhais.

Siege social : EFA57 UDAF de Moselle 1 avenue de Hautecloque 57009 METZ CEDEX 1 7
Correspondance postale : EFA57  Mme la Présidente 10, ruelle des Chaumes 57420 FOVILLE




57

Enfance et Familles d'Adoption de Moselle

E http://efab7.free.fr

@ 07-70-69-52-22
eSS = efa57@hotmail.fr
Feuille de Chou Newsletter n°4 Janvier 2014

Un petit apercu de 2014 : I’Agenda

» Groupe de Paroles

Aprés une pause de quelques mois, le groupe de Parole démarre en janvier ! Sept familles
ont demandé leur inscription (en couple ou célibataire) et nous sommes heureux de pouvoir leur
proposer un espace d’échange sur la parentalité adoptive.

> Atelier FAMI-LIE, en février, co-organise par EFA 54&55, 57 et 88

FAMI-LIE : un espace psychocorporel parents-enfants.

Vous étes une famille adoptive (couple parental ou parent solo), avec votre enfant agé de 2
a 7 ans, arrivé depuis 2 ans au moins dans votre foyer ? Alors I’Espace FAMI-LIE vous concerne.

Organisé par les 3 EFA de Lorraine et soutenus financiérement par Harmonie Mutuelle,
’atelier se tiendra a Bouxiéres-aux-Dames un samedi de février de 9h30 a 11h30, animé par 2
intervenantes, psychomotricienne et psychologue.

Obijectif : proposer des jeux de mise en relation parent-enfants, ou les familles
expérimenteront diverses situations relationnelles, réutilisables a la maison. Ces exercices vont
favoriser 1’approfondissement du lien d’attachement entre 1’enfant et sa famille et stimuler son
développement.

Inscription limitée a 6 familles. Info sur www.efa54-55.0rg

> Assemblée Générale le dimanche 16 février 2014

Notre traditionnelle assemblée générale aura lieu le dimanche 16 février au centre du Bon
Pasteur de Metz-Borny.

Au programme : accueil dés 10H45; A.G. a 11H ; apéritif offert par EFA57, suivi d’un
repas sur réservation ; a 14H30, conférence de Catherine Courrier (orthophoniste et membre de la
Consultation d’Orientation et de Conseil et Adoption de Nancy) sur le Langage. Retrouvez
I’invitation et les différentes modalités de cette journée sur notre site Internet.

ﬁ Un appel a candidature était joint a I’invitation, alors n’hésitez pas et rejoignez nous ! é

» Soirée d’information

ol
Eﬁ;

Un mardi soir de mars et d’octobre, nous vous proposerons une soirée d’information

g@ collective, ouverte a tous, sur 1I’Adoption (salle 4 du Bon Pasteur, Metz Borny). N’hésitez pas a en
RENGORIRE parler & vos amis, famille ; ¢’est I’occasion de faire connaissance, de poser des questions.
Siege social : EFA57  UDAF de Moselle 1 avenue de Hautecloque 57009 METZ CEDEX 1 8

Correspondance postale : EFA57  Mme la Présidente 10, ruelle des Chaumes 57420 FOVILLE



http://www.efa54-55.org/

57

Enfance et Familles d'Adoption de Moselle

&5 http://efa57.free.fr

@ 07-70-69-52-22
s S Mosel e = efab7@hotmail.fr
Feuille de Chou Newsletter n°4 Janvier 2014

8 x% > Bettembourg

AN

Le Dimanche 27 avril, nous vous donnons rendez-vous au Parc Merveilleux de
“ Bettembourg (Luxembourg) pour une journée de rencontre et détente.

> Pique-nique

Le pique-nique estival devrait se dérouler le dimanche 29 juin a Solgne.

» Week-end Blandine Hamon

Cette année, votre association innove en vous proposant un week-end spécial :
« Blandine Hamon » !
4 Blandine Hamon est médecin, membre de 1’équipe fédérale « Accompagnement des
® familles » et formatrice a Enfance & Familles d’ Adoption. Elle anime depuis plus de dix ans des
groupes de parole et d’écoute de parents par adoption. De cette expérience riche d’échanges et de
partage, est né un ouvrage « Parents par adoption : des mots pour le quotidien ».
Ce week-end comptera 3 temps forts :
- le vendredi 10 octobre, en soirée, une conférence sur le théme « Vivre les différences au
quotidien ». Tout public.
- le samedi 11 octobre, une formation d’une journée a destination des futurs parents
« Devenir Parent, un apprentissage au quotidien ».
- le dimanche 12 octobre, une formation d’une journée a destination des parents adoptifs
« Mieux comprendre et éduguer son enfant ».
Le colit approximatif de chaque formation sera d’environ 25 €uros pour une personne
adhérente.
Le nombre de places pour les formations sera limité et nous vous invitons a vous
manifester rapidement si vous étes intéressés. A noter que ces formations accueillent en général
des adhérents, au-dela de I’association départementale.

> Féte de Saint-Nicolas

En raison des modifications de conditions de location, nous devons renoncer & vous
proposer notre traditionnelle féte de Saint-Nicolas au théatre universitaire de Metz. Nous sommes
donc a la recherche d’idées nouvelles, n’hésitez pas a nous faire parvenir vos idées de spectacle,
de salle, etc...
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Infos diverses

> Votre adhésion

Le milieu de I’adoption est en profonde mutation, et le nombre d’adoptions réalisées en

forte diminution. Plus que jamais, il est fondamental de faire entendre la voix des familles

1 adoptives, des parents, des enfants, des candidats qui partagent notre éthique. L’adoption est une

mesure de protection de I’enfance, elle est congue pour les enfants et a leur service. Pour ce faire,

\ ) chaque voix compte, et votre adhésion ou réadhésion permet a votre association EFA — au travers

Q! de sa Fédération — d’étre reconnue, écoutée, et de peser dans les débats, tout en restant

politiguement indépendante. Nous espérons que vous appréciez votre association, et donc que

VOus ne manguerez pas de nous marguer votre soutien en renouvelant votre adhésion dés qu’elle

arrive a son terme (le bulletin d’adhésion est téléchargeable sur notre site). N’oubliez pas

I’abonnement a notre revue trimestrielle Accueil, unique en France, riche d’informations, de
témoignages, de réflexion, d’actualités.

» Plaidoyer pour ’adoption nationale

Un groupe de professionnelles engagées dans la pratique de 1’adoption nationale fait

entendre sa voix et celle, trop souvent oubliée, des enfants pupilles de 1’Etat et de certains enfants
PLAIDOYER

POUR placés a I’ASE, délaissés tant par leurs parents biologiques que par I’institution qui en a la charge.
L’ADOPTION

S En 20 pages et 10 propositions concreétes, elles appellent & une mobilisation urgente en faveur de
ces enfants, et a une réforme politique et administrative du dispositif de 1’adoption nationale ainsi
que la mise en ceuvre urgente de bonnes pratiques dans ce domaine.

Le Plaidoyer pour 1’adoption nationale a été publié en septembre 2013 en exclusivité sur

OSI Bouaké puis soutenu par EFA et consultable depuis son site internet.

C’est une initiative nécessaire dont nous espérons qu’elle trouvera 1’écho qu’elle mérite
aupres des pouvoirs publics et de nos ministres... parce qu’il est temps d’agir !

http://www.osibouake.org/?Plaidoyer-pour-I-adoption

http://www.adoptionefa.org/index.php/component/content/article/45-accueil/660-
plaidoyer-pour-ladoption-nationale-en-france

> Le Conseil National des Adoptés (CNA) propose sa Charte des Adoptés

Attendu qu’écouter la parole des adoptés est essentiel pour appréhender les
C a problématiques liées a I’adoption, le Conseil National des Adoptés (CNA) a pour but de favoriser
le dialogue nécessaire entre différents acteurs et parties prenantes de 1’adoption.

Parce que le CNA fédere déja une diversité d’opinions et de ressentis des personnes
adoptées, il a consulté et offre un appui consultatif. Sur la base de travail de cette Charte des
adoptes, il espere continuer a étre associé aux travaux relatifs a I’adoption. En effet, les échanges
de réflexions et le partage d’expériences peuvent ainsi contribuer a éviter les non-dits et les
malentendus qui sont parfois lourds de consequences. Le CNA s’attache a penser 1’adoption,
notamment dans la prévention des difficultés liées a I’abandon, au délaissement, a I’adoption et en

conscil national des adoptés
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faveur de mesures confortant 1’accompagnement post-adoption, et dans un souci de partage,
d’égalité et de respect des autres et de toutes les idées.

Le CNA a concu cette Charte pour vous tous, pour nous tous, pour tous, pour aujourd’hui,
demain, pour toujours, pour de vrai, avec abnégation, persévérance, sincérité, beaucoup d’espoir,
et grace a toute I’expérience des associations d’adoptés et de leurs membres. Que tous les adoptés
en soient remerciés. Qu’ils puissent étre fiers et trouvent leurs chemins. Parce qu’ils le valent
bien !

http://www.conseil-national-adoptes.fr/lcommuniques/publication-charte-adoptes/

> Vos idées

Vous pouvez bien sOr nous faire part de vos attentes, de vos idées pour de nouvelles
- rencontres, des sujets que vous aimeriez que nous abordions ensemble, ou des intervenants que
sl vous aimeriez pouvoir entendre.
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Coin lecture

» Pour les adultes

& Lejour ou j’ai rencontré ma fille

OLIVIER POIVRE D’ARVOR

Paru aux éditions Grasset le 21 ao(t 2013.

. ,I‘C A Un récit sensible qui aborde un sujet peu traité, la stérilité
Jisil "enconfl‘l'e masculine, et son dénouement heureux, l'adoption. Olivier
ma fille Poivre d'Arvor nous raconte le chemin initiatique de deux ans

qui a changé sa vie. Pour la premiere fois, cet homme pudique
léve le voile sur un sujet tabou.

¢ Couleur de peau : miel

Sorti en septembre 2013.

Jung clot ce voyage intérieur par 1’évocation de ses
années de jeunesse, étudiant a I’Institut Saint-Luc, amateur de
jolies filles et de dessins. Il évoque aussi ce récent voyage en
Corée effectué en 2011 pour le tournage de 1’adaptation
audiovisuelle de la série.

Soulagement, sentiment d’appartenance retrouvé ou
acculturation définitive ? Ses sentiments sont complexes et

.. troublants. Et son récit toujours bourré¢ d’humour et d’émotions.
Démarche autobiographique peu commune entamée en 2007,
Couleur de peau : miel a deja recu un accueil sans précédent
tant le témoignage est authentique et universel. Jung a touché
un point auquel nous sommes tous sensibles: nos racines.
Savoir les situer, sur cette terre de mondialisation et de
revendications nationalistes est peut-étre une nécessite.
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> Pour les enfants

PASTEL

¢ Lasaison des plumes

¢ Une famille pour Duvet

/ANNE-MARIE CHAPOUTON * PENNY IVES.

Une famille
_pour Duvet

& Le chant de [’hirondelle

Pl >

le
e chant

l’hirorfdelle

Sous la forme d'une petite bande dessinée, cet album
raconte avec humour et tendresse des épisodes de la
vie quotidienne d'une famille comme les autres. Des
dialogues cocasses accompagnent les images sur
lesquelles on a envie de s‘attarder. On sourit, on rit
et, souvent, on se reconnait.

Fanny la lapine est triste. Sa maison est vide. Elle
qui voudrait tant un bébé n'arrive pas a en avoir.
Mais un jour, Pistache, son mari, a une formidable
idée : « Si on allait chercher un bébé "donné", un de
ces bébés dont les parents ne peuvent pas
s'occuper ? ». Ce sera Duvet. Quel beau cadeau dans
la vie de Pistache et Fanny !

Varouni, petite orpheline de Thailande, trouve
aupres de Vincent et Agathe de nouveaux parents.
Elle a 9 ans a son arrivée en France. Petit a petit, elle
s'adapte a sa nouvelle vie. Mais l'installation de
Mme Zao, «la Chinoise », va faire basculer ce
fragile équilibre et les souvenirs «davant »
envahissent VVarouni et la troublent.
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Numeéros et adresses utiles

Site de votre association :
http://efa57.free.fr

Site Enfance et Familles d’Adoption :
www.adoptionefa.org
Informations et positions de notre mouvement

Forum EFA:
http://fr.groups.yahoo.com/group/AdoptionEFA/
Sur inscription, posez toutes vos questions, le plus
grand forum sur 1’adoption.

Forum EFA Santé:
http://fr.groups.yahoo.com/group/adoptionefa-sante/
Sur inscription, pour se renseigner sur les problémes
de santé, I’adoption de grands, fratries,...

Site du Conseil Général de la Moselle — Aide

Sociale a I’enfance :
http://www.cg57.fr/moselleetvous/Pages/Fiche adopt

10n.aspx

Consultation d’Orientation et de Conseils en

Adoption (COCA) du C.H.U. de Nancy :

Le Dr Anne BORSA-DORION, pédiatre au service
de Médecine Infantile (03-83-15-47-47 ; ou 03-83-
15-47-27, service des urgences ou il est possible de
laisser un message) et le Dr Festus BODYLAWSON,
psychiatre d’enfants et d’adolescents au service de
pédopsychiatrie de I’Hopital d’Enfants (03-83-15-45-
53 ou 03-83-15-48-50).

Pour des thématiques liées au langage, vous pouvez
rencontrer Catherine COURRIER, orthophoniste,
sensibilisée aux enfants adoptés, Service ORL
Hopital Central a Nancy (03-83-85-23-87).

Ligne d’écoute des parents
Elle est mise en place par la Fédération Enfance et
Familles d’ Adoption
Tous les mercredis en soirée, et tous les jeudis de 14h
4 17h30: au 08 10 00 21 01.

Site du Ministére de la Famille :
http://famille.gouv.fr

Site du Ministere des Affaires Etrangeéres :
http://www.diplomatie.gouv.fr/fr/enjeux-
internationaux/adoption-internationale-2605/

Toutes les informations, fiches par pays, par O.A.A.,
pour les adoptions a 1’étranger.

Site de I’Agence Francaise de I’Adoption :
http://www.agence-adoption.fr
Le portail frangais de I’adoption internationale.

Maison de I’Adoption au Luxembourg -
http://www.croix-rouge.lu/services-et-missions-

adoption/
Tél : 00-352-2755-6442

Santé, Adoption :
Portail francophone traitant de I’abandon, 1’adoption
et de la santé des enfants migrants dans le monde,
créé par le Professeur Jean-Frangois CHICOINE,
pédiatre québécois, et Rémi BARIL.
www.meanomadis.com

Sites de l’association de Parents d’Enfants
présentant des Troubles de [I’Attachement
Ligue d’Entraide et de Soutien (PETALES):
http://www.petales.org/
http://www.petalesfrance.fr/

Pour les jeunes :
www.filsantejeunes.com
«mal alavie »
Pour en parler 0800-235-236 : anonyme et gratuit
tous les jours de 8 h a minuit (fait par I’Ecole des
Parents).

0
N\

Ont participé a la préparation de ce numéro: Hervé et Marie-Noélle BULLIER, Audrey DEHAIS-REINHARDT, Céline GARDES, Marie-Laure HEIM.

Un grand merci a Anne Vernet pour sa contribution !
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