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Bonne lecture ! 

 

Carnet rose & bleu 
 

Toute l’équipe envoie ses félicitations aux heureux parents et souhaite la bienvenue aux 

nouveaux petits Mosellans dont : 

 

Elias Déhais-Reinhardt, né le 20 août 2011 en République Démocratique du Congo, et 

arrivé dans sa famille le 30 avril 2016 ; 

Henri Bittendiebel, né en 2012 en Haïti, et arrivé dans sa famille le 9 mai 2016. 

 

 

 

 
 

Un petit retour sur EFA57 en ce début d’année 2016 
 

 L’Assemblée Générale, dimanche 28 février 2016 
 

Nous avons tenu notre assemblée générale le dimanche 28 février au centre du Bon Pasteur 

à Metz. L’accueil a démarré vers 14H00 et l’assemblée générale à 14H30. Après un rapide 

conseil d’administration pour élire le nouveau bureau de votre association, les participants se 

sont retrouvés autour de 2 tables rondes : « Gérer l’attente » et « Vivre les différences au 

quotidien ». 
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Voici le nouveau conseil d’administration de votre association : 

 

Présidente : 

 

 
Marie-Laure Heim 

Heureuse maman de 4 enfants 

(2 pré-ados tricotés maison et 2 

minettes tricotées en Ethiopie 

et en Chine). 

 

Trésorière : 

 

 

 

 

 

 

 

 

Bénédicte François 

Maman de Déborah, âgée de 8 

ans et originaire d'Haïti. 

 

 

 

 

 

 

 

 

Marie-Claude Sélighini 

Maman de 4 enfants : 

2 biologiques et 2 adoptés. 

Titulaire au Conseil de Famille 

des pupilles de l’Etat. 

 

 

 

 

 

 

Vice-présidente : 

 

 

 

 

 

 
 

 

Audrey Déhais – Reinhardt 

Maman de Faustine (8 ans, née 

au Mali) et Elias (4 ans ½ , né 

en République Démocratique 

du Congo). 
 

Trésorière-adjointe : 

 

 

 

 

 

 

 

 

Béatrice Dessauger 

Maman de Xuan, née en 2006 

au Vietnam. 

 

 

 

 

 

 

Laurence François-André 

Maman de Valentina, 12 ans, 

née en Colombie et Steven, 7 

ans, né en Moselle. 

 

 

A l’issue de l’AG, le conseil 

d’administration a accueilli 

Emilie et Florent Krau comme 

membres associés. 

Secrétaire : 

 

 

 

 

 

 
 

Céline Gardes 

Maman de Clément et Célia, 

nés en Ethiopie, et Noah, né à 

Djibouti. 

Suppléante au Conseil de 

Famille des Pupilles de l’Etat. 
 

Autres membres du CA : 

 

 

 

 

 

 

 

Hervé Bullier 

Membre du CA et webmaster 

d’EFA57, chargé du fichier 

Accueil pour la fédération 

national. 

 

 

 
 

 

 

 

Jacques Bittendiebel. 

Membre associé depuis 2015, 

papa d’Henri, arrivé en mai 

2016 d’Haïti. 
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 Les tables rondes 
 

A la suite de son assemblée générale, EFA 57 proposait 3 tables rondes, sur inscription. A 

défaut d’inscriptions suffisantes et afin que les échanges soient riches et instructifs, une table 

ronde a été annulée. Au final, une dizaine de personnes était donc inscrites à chaque table 

ronde. 

 

Gérér l'attente : 

 

Ce temps d'échange était animé par la présidente de l'association départementale, Marie-

Laure Heim, qui a assisté à une journée fédérale consacrée à cette thématique quelques mois 

auparavant ; et Audrey Déhais, vice-présidente d’EFA57. 

 

Pour démarrer l'atelier, chaque participant a choisi une image représentant l'attente à ses 

yeux dans un panel de photos proposées. Puis chacun a présenté son interprétation de l'image 

choisie. Il est intéressant de constater que chacun a sa représentation de l'attente, mais surtout 

que d'une personne à l'autre, et même au sein d'un couple, la même image est interprétée 

différemment. Ainsi, l'image du sablier peut-elle être vue comme le long écoulement du temps, 

mais aussi comme une échéance, la finalité d'une attente.  

S'en est suivi un échange constructif sur la gestion de l'attente et des attentes différentes 

tout au long du parcours d'adoption. Comment faire pour que cette attente ne soit pas du temps 

perdu ? Comment en profiter pour se recentrer sur soi, profiter de la vie et utiliser ce temps 

pour être prêt lors de l'arrivée de l'enfant ? Comment se positionner en tant qu'acteur ? Autant 

de sujets qui ont été abordés par les participants qui ont reconnu que leur ressenti évolue au fil 

du temps qui passe. 

 

 

Témoignages : 

 

Nous sommes heureux d'avoir 

participé à la table ronde « Gérer 

l'attente ». 

Les outils proposés par l'équipe 

EFA57 nous ont permis de relativiser 

et positiver. Discuter avec d'autres 

postulants à l'adoption est bénéfique 

dans le sens où, contrairement à 

notre entourage, ces personnes 

comprennent notre démarche. 

Tout ceci dans la bonne humeur 

comme d'habitude . 

  

Cindy et Franck 
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Pour nous, la table ronde 

organisée pour discuter de la gestion 

de l’attente a été un bon moment 

d’échange et d’enseignement pour 

nous aider à redevenir acteur de 

notre attente.  

Nous avons pu mettre des mots, 

avec l’aide d’images, sur notre 

manière personnelle d’appréhender 

cette attente et nous avons pris 

conscience des possibilités que nous 

avions de la mettre à profit pour 

cheminer sans frustration jusqu’à 

notre enfant…  

Merci aux animatrices qui ont su 

nous « rebooster » pour mieux gérer 

cette difficile période !  

 

Bénédicte et Alexandre 

 

 

Vivre les différences au quotidien 

 

Ce temps d'échange était animé par Laurence François et Bénédicte François. 

La thématique « vivre les différences au quotidien » fut l’occasion d’un échange fructueux 

et chaleureux. Après un petit tour de table qui révéla des parcours et profils différents parmi les 

participants, chacun d’entre nous prit spontanément la parole pour évoquer son ressenti sur ce 

sujet. L’arrivée de l’enfant au sein de son foyer fut un sujet longuement abordé, enrichi 

d’anecdotes rapportées par les uns et les autres. Certains ont évoqué l’intérêt de préparer 

l’enfant à son nouvel environnement, notamment par l’envoi de photos. 

Faut-il protéger l’enfant à son arrivée, en freinant les visites familiales et amicales ? Au-

delà du cercle familial et amical et dans notre vie quotidienne, comment esquisser les propos 

maladroits, les questions indiscrètes ? Doit-on parler de l’histoire de nos enfants ? 

Vivre les différences au quotidien, une réalité à laquelle sont confrontés « les enfants 

grands » qui entrent dans nos vies…  

Une famille nous parle du vécu de leur enfant, de sa vie d’avant et de celle d’aujourd’hui si 

différente. Et nous, parents adoptifs, quelles différences devons-nous assumer ? La crainte de 

découvrir tardivement la parentalité et d’être des parents vieux fut abordée de même que nos 

adoptions visibles. 

Ce temps d’échange, d’écoute et de questionnement nous a permis de cheminer ensemble, 

dans la bonne humeur et dans le respect de nos histoires. Il fut difficile de clôturer notre 

discussion tant nous avions encore à échanger sur cette thématique ô combien exhaustive… 

Promis, rendez-vous l’an prochain pour d’autres échanges et belles rencontres… 
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 Conférence « Familles par adoption : vivre sous le regard social » par  

Françoise Toletti, le 12 mars 2016 
 

La conférence était organisée par EFA54-55, dans les locaux de l’UDAF 54 et a réuni une 

soixantaine de participants, parents ayant déjà adopté et candidats à l’adoption. 

 

Françoise Toletti, mère de deux enfants nés en Colombie, ancienne 

présidente d’EFA73, est en charge de l’accompagnement à la parentalité 

et de l’accompagnement des familles au sein du conseil d’administration 

de la fédération EFA. 

Par sa singularité, la filiation adoptive, surtout lorsqu’elle est visible, 

suscite sans cesse la curiosité. 

 

Le regard et le jugement des autres font naître un sentiment de différence en nous et chez 

nos enfants. Comment se sentir les “vrais” parents lorsque notre légitimité est remise en 

question, dans une société où la place des liens du sang est sans cesse réaffirmée ? 

Comment réagir et armer nos enfants face aux remarques, aux questions, voire parfois aux 

insultes ou au racisme et leur permettre de s’intégrer ? 

Françoise Toletti, explique le regard social comme étant « le regard réducteur de quelqu’un 

qui ne me connaît pas », et qui peut peser sur les familles qui font leurs des enfants venus 

d'ailleurs. 

 

En effet, notre société croit que la filiation biologique prime, d’autant que les adoptions 

sont bien plus rares que les naissances, en particulier les adoptions internationales, 

généralement «visibles », et qui représentent moins de 1 enfant sur 1000 filiations en France. 

La confusion est grande entre la conception d'un enfant et sa filiation. 

 

Bien plus souvent que pour les familles biologiques, l’entourage s’immisce dans l’intimité 

des familles par adoption, par le biais de remarques, des micro-intrusions. Ce n’est pas 

nécessairement malveillant mais la répétition pèse sur les familles qui ont l'impression que leur 

enfant arrivé par adoption est l'enfant de tous, Quant aux enfants, ils souffrent de ce qu’on fasse 

ressortir leur différence. Cela peut être l’apparence ethnique qui déclenche la curiosité, mais 

Françoise Toletti mentionne également le comportement des enfants adoptés, qui se sentent 

tout petit dans un corps de grand, et qui peut surprendre l’entourage (par exemple, un enfant de 

8 ans qui demande des câlins). Des personnes peuvent mal comprendre cela, juger, donner des 

conseils non sollicités... 

 

Françoise Toletti mentionne aussi les clichés véhiculés par les médias, ainsi que la 

tendance actuelle au repli sur soi et au rejet de l’étranger, notamment sur le Web. Ainsi, le 

Conseil National des Adoptés dénonce actuellement des tweets insultants envers l’adoption. 

Les conséquences sont néfastes pour les enfants : sentiment de ne pas appartenir à la 

société, d’étrangeté, de honte.  
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Françoise Toletti évoque plusieurs moyens de lutter contre ce regard social : 

 

 inverser le regard : passer d’objet à celui qui regarde 

 

 filtrer : ne pas retenir les aspects blessants ou maladroits des paroles 

 

 garder le silence : on n'est pas obligé de répondre ; le problème appartient à celui qui en 

parle 

 

 répondre par l’humour, par l’écoute, en informant ou en s’indignant 

 

 agir 

 

 armer les enfants : donner des réponses, rester à leur écoute.  

 

 Ne pas lésiner sur les paroles positives : il en faut 3 pour éliminer 1 parole négative. 

 

 

Article rédigé par Jacques Bittendiebel et Audrey Déhais. 

 

 Sortie au parc merveilleux de Bettembourg, le dimanche 3 avril 2016 
 

Plusieurs membres du CA d'EFA57 et quelques familles adhérentes se sont retrouvés le 

dimanche 3 avril au Parc Merveilleux de Bettembourg pour démarrer les vacances de printemps 

au plein air.  

Malgré la météo mitigée, les enfants ont apprécié d'observer les animaux et ont pleinement 

profité de l'aire de jeux. Certains adultes les ont suivis dans les structures de jeux, pendant que 

d'autres, moins téméraires, ont profité de la balade pour faire connaissance et discuter. 
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Les chiffres de l’Adoption parus en ce début d’année 
 

Les chiffres de l’adoption nationale de l’année N sont centralisés par l’ONED 

(Observatoire National de l’Enfance en Danger) en provenance de l’ensemble des Conseils 

Départementaux en début d’année (N+1), et sont ensuite communiqués dans un rapport qui 

paraît chaque début d’année suivante (N+2). C’est pourquoi nous avons un décalage d’une 

année pleine. 

Les chiffres de l’adoption internationale sont centralisés par la MAI (Mission de 

l’Adoption Internationale), qui comptabilise le nombre de visas délivrés dans l’année écoulée. 

 

 

 Adoption nationale : données 2014 

 (Pupilles de l’Etat) 

 
 

Quelques chiffres pour la Moselle 

 

 Agréments en 

cours de validité 

au 31/12 

Agréments 

accordés au cours 

de l’année 

Pupilles placés en 

vue d’adoption au 

cours de l’année 

% des adoptions 

nationales 

2009 223 64 20 2,8% 

2010 186 60 12 1,5% 

2011 235 68 9 1,1% 

2012 176 51 15 2,1% 

2013 179 53 12 1,7% 

2014 206 51 10 1,2 % 

 

 

 

Quelques chiffres pour la France 

 

 Agréments en cours 

de validité au 31/12 

Agréments accordés 

au cours de l’année 

Pupilles placés en vue 

d’adoption au cours de l’année 

2009 26 651 6 084 714 

2010 24702 6 073 757 

2011 22 747 5 887 761 

2012 20 462 5 332 697 

2013 18 966  4 344 691 

2014 17 568 3 616 773 

 

Les Présidents des conseils départementaux ont délivrés durant l’année 2014, 3 616 

agréments d’adoption, un chiffre en baisse de 17 % par rapport à 2013. Par ailleurs les retraits 

d’agréments sont également en baisse, passant de 761 à 736 en 2014, dont 431 pour cause 

d’absence de confirmation annuelle. Les refus d’agréments passent de 569 en 2013 à 466 en 

2014. 
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En 2014, 773 enfants ont été confiés à une famille en vue d’adoption (ce qui représente 

12 % d’augmentation par rapport à 2013).  

 

Cette augmentation est principalement due à davantage de placements en vue d’adoption 

d’enfants admis en 2013 : 

 

 Les enfants admis comme pupilles de l’Etat suite à une absence de filiation : 8 % 

d’augmentation.  

 Les enfants admis comme pupilles de l’Etat suite à un retrait d’autorité parentale : 73 % 

d’augmentation. 

 Les enfants admis comme pupilles de l’Etat suite à une décision judiciaire d’abandon : 

30 % d’augmentation. 

 

 

Profil des enfants pupilles de l’Etat placés en vue d’adoption 

 

* Les placements dans les familles en vue d’adoption concernent majoritairement des 

enfants de moins d’un an (plus de 7 sur 10) et très souvent confiés à une famille agréée du 

département (81,5 %). A l’opposé, très peu d’enfants âgés de 8 ans et plus sont placés en 

famille en vue d’adoption (8 % des enfants placés). Plus de 4 enfants sur 5 ont été admis suite à 

une déclaration judiciaire d’abandon. 

 

  

Age lors du 

placement 

2009 

 

2010 

 

2011 

 

2012 2013 2014 

moins de 1 an 563 584 560 529 510 549 

de 1 à 3 ans 37 43 53 40 51 69 

de 4 à 8 ans 74 89 95 80 86 106 

de 9 à 14 ans 34 30 42 40 39 43 

de 15 à 18 ans 6 11 11 8 5 6 

Total 714 757 761 697 691 773 

 

 

* L’adoption d’enfants dits à particularités, pupilles de l’Etat, représentait 18 % des 

adoptions nationales en 2012, 17 % en 2013 et 20 % en 2014.  

 

 

 

2009 

 

2010 

 

2011 

 

2012 2013 2014 

Etat de santé ou handicap 31 37 45 47 43 49 

Age 39 69 77 54 52 69 

Fratrie 13 14 21 24 25 34 

Total 80 120 143 125 120 152 
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Durée entre l’obtention de l’agrément et le placement en vue d’adoption 

 

En 2014, la « durée d’attente » moyenne entre l’octroi d’un agrément d’adoption et le 

placement en vue d’adoption d’un enfant pupille de l’Etat est de 3,3 années soit 0,3 année de 

moins qu’en 2013 (l’équivalent de 4 mois). Cette durée moyenne est calculée uniquement pour 

les familles agréées se voyant confier un enfant en vue d’adoption, ne prenant pas en compte 

les familles agréées sans enfant.  

 

Cette durée varie entre un peu plus d’un an dans le département de la Meuse à 8,2 ans dans 

le département des Pyrénées-Atlantiques. Ces différences peuvent s’expliquer ainsi : pour les 

départements dans lesquels le délai est court, le faible nombre d’agréments en cours est corrélé 

à un nombre d’enfants adoptables conjoncturellement important ; pour les autres départements, 

peu d’enfants ont été proposés à l’adoption au regard des agréments en cours dans le 

département. La Moselle se situait dans la moyenne. 

 

Le délai passe à 2,5 ans pour les familles qui se sont vues confier un enfant dit à besoin 

spécifique, lié à l’état de santé de l’enfant ; et 2,1 ans pour les familles qui se sont vues confier 

des enfants en fratrie. 

 

 

  Durée moyenne en années 

existence 

 de  

besoins 

spécifiques 

sans besoin spécifique 3,5 

besoin spécifique lié à : 

- l’état de santé ou handicap 

- l’âge 

- être en situation de fratrie 

 

2,5 

3,0 

2,1 

Ensemble des situations 3,3 

 
 

 

 Adoption internationale : données 2015 
 

Adoption par des Mosellans 

 

 

 2009 2010 2011 2012 2013 2014 2015 

Nombre de visas délivrés 

correspondant à l’arrivée 

d’enfants adoptés ou confiés en 

vue d’adoption 

22 33 25 9 8 12 8 
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Adoption pour la France 

 

En 2015, les chiffres de l’adoption internationale continuent à baisser comme les années 

précédentes, pour passer sous la barre des 1000 adoptions, avec 815 enfants adoptés arrivés sur 

le sol français. Le recul est de 24 % depuis 2014 (1 069 enfants arrivés). Ce chiffre tombe 

même à 732 si on retire les 83 adoptions intrafamiliales internationales, qui représentent un 

caractère particulier. 

 

En 2010, le chiffre des adoptions internationales était encore de 3 508, ce qui correspond à 

une division par plus de quatre, en seulement 5 ans. Ce nombre avait atteint son apogée en 

2005, avec l’arrivée de 4 136 enfants adoptés. 

 

 
 

Les raisons de l’effondrement des chiffres de l’adoption internationale tiennent 

principalement aux changements de certains pays qui se ferment progressivement ou 

brutalement à l’adoption internationale. C’est par exemple le cas des pays qui mettent en œuvre 

la Convention de La Haye (l’adoption doit être la dernière solution : principe de 

subsidiarité), mais aussi l’accroissement de richesses dans les pays d’origine amenant moins 

d’abandons et plus de solutions d’adoptions locales (certains pays d’origine il y a quelques 

années sont devenus des pays d’accueil d’où un changement du regard sur l’adoption). 
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* Les pays d’origine 

 

En 2015, les enfants adoptés viennent de 53 pays différents (58 pays en 2014), les 

10 premiers totalisant 62,7 % des adoptions internationales.  

 

Le  continent africain reste le premier continent d’origine des enfants adoptés en France, 

avec 283 enfants bien que ce chiffre baisse chaque année. 235 enfants sont originaires du 

continent asiatique, ce qui représente une baisse de 23 % par rapport à 2014 (ce chiffre avait 

augmenté en 2013 et 2014). En 2015 il y a eu plus d’enfants adoptés du continent américain 

qu’en 2014 (augmentation de 26 %), ceci notamment due à l’arrivée d’enfants originaires 

d’Haïti (48 enfants en 2015, 23 en 2014). 

 

 

 
 

 

Dans ce contexte général en baisse, parmi les 10 premiers pays d’origine, le Vietnam est, 

comme en 2014, le premier pays d’origine mais avec seulement 108 enfants arrivés en 2015 

contre 129 en 2014. 

Dans certains pays la chute de l’adoption internationale amorcée depuis 2013 se poursuit, 

c’est le cas notamment des enfants originaires de Russie, de Chine, d’Ethiopie. 

Dans certains pays les adoptions se maintiennent même si elles sont moins 

nombreuses qu’il y a 5 ans : Colombie, Thaïlande, Madagascar, Philippines, Lettonie, 

Burkina - Faso…  

 

On a pu noter également depuis ces 3 dernières années une augmentation des adoptions à 

Madagascar, en Côte d’Ivoire (principalement due à des adoptions intrafamiliales), au Brésil 

(pour des enfants grands), en Haïti… 
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Dans la liste des 20 premiers pays d’origine des enfants adoptés en 2015, seulement 8 ont 

eu plus de 30 adoptions en 2015. 

 

 

Pays 2013 2014 2015 

Vietnam 89 129 108 

Colombie 84 56 75 

Côte d’Ivoire 49 45 62 

Russie 185 121 51 

Haïti  31 23 48 

Chine 99 71 48 

Thaïlande 51 57 41 

Madagascar 33 33 30 

Ethiopie 140 52 24 

Congo Brazzaville 19 23 23 

Cameroun 22 32 21 

Brésil 15 15 20 

Tunisie 27 22 19 

Philippines 23 25 19 

Bulgarie 49 46 19 

Lettonie 25 16 18 

Burkina Faso 14 21 16 

Arménie 15 7 15 

Mali 2 36 14 

RD Congo 62 2 13 

TOTAL   684 
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Focus : adoption intrafamiliale : 

 

Depuis 2012, les statistiques font apparaître les adoptions intrafamiliales (enfant du 

conjoint et enfant de la famille). Les enfants adoptés dans le cadre de leur famille sont 

principalement originaires du continent africain. Les adoptions intrafamiliales internationales 

représentent un peu plus de 10 % des adoptions internationales.  

En Côte d’Ivoire (3
ème

 pays d’origine en 2015), au Cameroun, au Togo, en Guinée et au 

Gabon, elles représentent plus de la moitié des adoptions internationales. 
 

 

 2012 2013 2014 2015 

Adoptions 

intrafamiliales 

74 112 95 83 

Adoptions globales 1569 1343 1069 815 

% 5 % 8 % 9 % 10 % 
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* Démarches par Organisme Autorisé à l’Adoption (OAA), Agence Française de 

l’Adoption (AFA) et démarches individuelles 

 

Une adoption internationale sur deux réalisée en 2015 a été accompagnée par un OAA 

(408 adoptions), un quart par l’Agence Française pour l’Adoption (201 adoptions) et un quart 

en adoption individuelle (206 adoptions). Ces proportions restent sensiblement identiques 

depuis 2013. 

La baisse générale de l’adoption internationale se fait sentir pour toutes les démarches : par 

OAA, par l’AFA ou par adoption individuelle. 

 

 

Répartition des adoptions en 2015   Evolution 2011 – 2015  

 

                 
                

 

* L’AFA a permis l’adoption de 201 enfants en 2015 (239 en 2014), qui sont 

principalement originaires de Colombie (61 enfants), de Russie (18 enfants), de Lettonie (18 

enfants), de Bulgarie (15 enfants). Dans une moindre mesure, un certain nombre de démarches 

ont pu être menées sur le continent africain et asiatique : au Mali (14 enfants), à Madagascar 

(11 enfants), en Chine (12 enfants) et au Vietnam (10 enfants). 

 

* Les adoptions individuelles, au nombre de 206 en 2015 (330 en 2014), ont 

principalement eu lieu sur le continent africain : Côte d’Ivoire (54 adoptions), Cameroun (21 

adoptions), Congo (20 adoptions), République Centrafricaine (37 adoptions) ; mais aussi en 

Russie (22 adoptions). Pour ces adoptions en démarche individuelle, il s’agit essentiellement de 

procédures débutées lorsque le pays concerné acceptait encore les procédures individuelles. 

Enfin, 19 enfants sont arrivés de Tunisie par le biais d’une Kafala et 15 enfants d’Arménie. 

 

* Comme les années précédentes, la COFA est l’OAA qui réalise le plus d’adoptions 

internationales, suivie de Médecins du Monde.  

La COFA est un cas particulier puisqu’il s’agit de 7 antennes différentes qui travaillent 

avec 7 pays différents. Médecins du Monde est le deuxième OAA 

Globalement, les adoptions sont en baisse dans tous les OAA mais les OAA qui 

fonctionnent avec un seul pays sont plus touchés par cette baisse que ceux qui fonctionnent 

avec plusieurs pays. C’est le cas notamment pour les OAA qui fonctionnent avec l’Ethiopie et 

qui ne réalisent que très peu d’adoptions en 2015. 
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Les adoptions se maintiennent principalement dans les OAA qui font adopter des enfants 

dits à besoins spécifiques (COFA, MDMD, Orchidées, La Providence). 

 

 

 Adoptions 

2011 

Adoptions 

2012 

Adoptions 

2013 

Adoptions 

2014 

Adoptions 

2015 

 

COFA 

 

 

154 

 

105 

 

105 

 

111 

 

88 

Médecins Du 

Monde 

 

 

127 

 

96 

 

67 

 

77 

 

54 

 

Orchidée Adoption 

 

 

25 

 

30 

 

41 

 

46 

 

33 

 

La Providence 

 

 

34 

 

17 

 

22 

 

27 

 

26 

Rayon De Soleil 

de l’Enfant 

Etranger 

 

33 

 

12 

 

24 

 

17 

 

20 

 

Vivre En Famille 

 

 

54 

 

90 

 

93 

 

19 

 

18 

 

Enfance et Avenir 

 

 

48 

 

11 

 

28 

 

14 

 

17 

Enfants de Reine 

de Miséricorde 

 

 

52 

 

59 

 

26 

 

14 

 

17 

Lumière des 

enfants 

 

 

18 

 

20 

 

14 

 

15 

 

17 

Amis des Enfants 

du Monde 

 

 

62 

 

53 

 

36 

 

11 

 

13 

 

Accueil et Partage 

 

 

7 

 

12 

 

6 

 

1 

 

10 
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* Profil des enfants adoptés 

 

* En termes de profil des enfants, 54 % des adoptions internationales réalisées en 2015 ont 

concernés des garçons et 46% des filles.  

 

* L’âge moyen des enfants concernés par une adoption internationale ne cesse de croître. 

Ainsi en 2011, 59 % des enfants avaient moins de 3 ans, dont 22 % moins d’un an. En 2015, 

40 % ont moins de 3 ans (327 enfants) et seulement 10 % moins d’un an (81 enfants). A 

l’inverse 27 % des enfants adoptés en 2015 avaient plus de 7 ans, soit 22 enfants (contre 14 % 

en 2011). 

 

En 2015, la part des enfants de 3 à 5 ans représente moins de 19 % (154 adoptions) et les 

enfants de plus de 5 ans près de 40 % (334 adoptions). 
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Evolution 2011 – 2015 

 
 

 

En analysant l’évolution des tranches d’âge des enfants adoptés, on peut observer que la 

proportion des enfants de moins de 3 ans peut sembler importante en l’état (40 %), mais c’est 

également la tranche d’âge pour laquelle la diminution est la plus importante depuis 2011. A 

l’inverse, la proportion des enfants de plus de 7 ans ne cesse d’augmenter depuis 2011, passant 

de 14 % à 27 %. 
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* Les enfants dits à besoins spécifiques représentent 65 % des adoptions en 2015, soit 

527 enfants sur les 815 enfants adoptés à l’international. Cela représente : 

 334 enfants de plus de 5 ans provenant principalement de Côte d’Ivoire, de 

Colombie, du Vietnam, du Brésil, du Cameroun, d’Haïti, de Russie, 

 133 enfants en fratries (dont 21 fratries de 3 enfants et 1 fratrie de 4 enfants) 

provenant de Côte d’Ivoire, de Russie et d’Haïti principalement, 

 205 enfants présentant une pathologie (provenant principalement du Vietnam, de la 

Russie et de la Chine). 
NB : (Un même enfant peut être compté dans plusieurs catégories.)  

 
 

En observant la répartition totale des adoptions sur les quatre dernières années, on peut 

observer que la part des enfants dits « en bonne santé » baisse plus que la part des enfants dits 

« à besoins spécifiques ».  

 

 
 

 

* Profil des adoptants 

 

En 2015, les statistiques ne font pas état de l’âge des adoptants. Pour rappel, en 2013, la 

majorité des adoptants avait plus de 45 ans (41%), 34% entre 40 et 45 ans et seulement 25% 

moins de 40 ans. 
 

Sources 

- Rapport de l’adoption internationale en France – MAI 2015, 2014, SAI 2013, SAI 2012, SAI 2011 

- Rapport de l’ONED année 2009, 2010, 2011, 2012, 2013, 2014 

 

Article rédigé par Céline Gardes. 
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Une brochure sur la parentalité adoptive 
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Datavisualisation 
 

Nous vous signalons une publication en ligne intéressante. Lors de la diffusion en octobre 

dernier, sur Arte, du film d'Anne Georget « Adoption, le choix des nations », un dossier a été mis 

en ligne par la chaîne sur son site. On trouve notamment une datavisualisation sur la crise de 

l'adoption  internationale qui est bien faite. C'est une façon visuelle et très didactique de présenter 

ces données. 

http://info.arte.tv/fr/ladoption-internationale-en-crise 

 

 

 

 

Agenda 
 

 Conférence en partenariat avec Destinées, Fleur Blanche, EFA54/55 et 

EFA88, le samedi 28 mai 2016 
 

A l’initiative de l’OAA Destinées, et en collaboration avec l’association Fleur Blanche et 

les EFA de Lorraine, nous vous proposons une conférence le samedi 28 mai au Domaine de 

l'Asnée à Villers-les-Nancy à 14H00 précises, sur le thème « témoignages d'adultes adoptés, 

récit de leur vie, leur parcours jusqu'au retour aux sources ». 

 

 

 

 Pique-nique 
 

Nous vous proposons de nous retrouver le dimanche 26 juin à Algrange pour notre 

traditionnelle rencontre familiale estivale. Accueil à partir de 11H30. Apéritif offert par EFA57. 

Nous mettrons en commun les salades et desserts que chacun aura confectionnés ! Cette année, 

il n’y aura pas de barbecues mis à disposition. N’oubliez pas vos couverts et accessoires de 

pique-nique !  

 

 

  

 Soirée à thème  
 

Nous vous proposons cette année une conférence proposée par l’association PETALES 

France intitulée : « Favoriser la création du lien », le vendredi 7 octobre 2016 à 20H00 à 

l’UDAF de Moselle, 1 avenue Leclerc de Hautecloque à Metz. Accueil à partir de 19H30. La 

soirée se clôturera autour du verre de l’amitié offert par EFA57. Entrée gratuite pour les 

adhérents d’EFA57, 2€ pour les autres participants. 

Cette conférence, comme chacune de nos manifestations, est ouverte à toute personne 

sensibilisée par la thématique de l’adoption. N’hésitez pas à en parler autour de vous ! 
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 Saint-Nicolas 
 

Pour clôturer l’année, nous nous associons à EFA54/55, pour vous proposer un spectacle 

animé par la troupe « Roue libre et compagnie », le dimanche 27 novembre 2016. Nous 

sommes actuellement en train de finaliser l’organisation de cette fête familiale, qui devrait se 

dérouler aux environs de Pont-à-Mousson. 

 

 

 

 Vos idées 
 

Vous pouvez bien sûr nous faire part de vos attentes, de vos idées pour de nouvelles 

rencontres, des sujets que vous souhaiteriez voir abordés, ou des intervenants que vous 

aimeriez pouvoir entendre. Nous aimerions d’ailleurs pouvoir illustrer la prochaine publication 

de septembre par des témoignages, des dessins,… A vous de jouer ! Sujet libre. 

 

 

 

 



  Enfance et Familles d'Adoption de Moselle 

 http://efa57.free.fr 

 07-70-69-52-22 

 efa57@hotmail.fr 

Feuille de Chou                             Newsletter n°11                                       Mai 2016 
______________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________  

 

 

23 

Coin lecture 
 

 Pour les adultes 
 

 Adopter sa famille 

 

Ce livre nous est conseillé par l’une de nos adhérentes. Merci à Karen pour cette 

proposition de lecture ! 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Les familles issues de l'adoption internationale sont un exemple concret de l'harmonie 

possible entre personnes d'origines différentes, sur une Terre où le racisme gagne tous les jours 

en puissance. Elles sont souvent présentées comme un dernier recours, un moindre mal, une 

anecdote de plus dans le catalogue des souffrances d'aujourd'hui. Pourtant ces familles sont à 

l'avant-garde de la société. Elles nous racontent des histoires intimes qui finissent par 

bouleverser l'ordre social. Ecoutons alors ces histoires. Comprenons ce qui fait du bien. 

Agissons sur ce qui fait mal. Apprenons la résilience, cet art du vivant qui permet de tricoter 

ensemble bonheur et souffrance, pour développer la créativité et l'empathie dont notre époque a 

tant besoin. Un livre proposant une pensée vivante sur l'adoption internationale aujourd'hui, 

ainsi que des clés émotionnelles et comportementales pour comprendre les enjeux dans la 

famille, du côté des enfants comme de celui des parents. 
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 Pour les enfants 
 

 Etangs 

 

  
 

 

 Le journal de Clara 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 L’adoption 
 

    

La vie autour d'un étang reculé. Un couple de 

grenouilles s'ennuie. Un jour, un oiseau blanc apporte 

une bonne nouvelle : la toute petite grenouille tant 

attendue arrivera bientôt. Le thème de l’adoption est 

ici traité avec tendresse et émotion. 

 

A la fin de sa sixième, Clara Valbert, onze ans, passe 

ses vacances chez sa grand-mère, en compagnie de sa 

meilleure amie, Valérie, enfant adoptée d’origine 

coréenne. La découverte du journal intime, tenu par 

Clara, l’année précédente où ses parents ont divorcé, va 

permettre aux deux amies d’exprimer leurs difficultés 

réciproques. 

Lorsque Qinaya, une orpheline péruvienne de 4 ans, 

est adoptée par une famille française, c'est la vie de 

tous qui est chamboulée. Mais pour Gabriel, ce sera 

encore plus compliqué : il lui faudra apprendre à 

devenir grand-père, lui qui n'a jamais pris le temps 

d'être père. Des premiers contacts un rien distants aux 

moments partagés, Gabriel et Qinaya vont peu à peu 

nouer des liens que même le vieux bourru était loin 

d’imaginer. 
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Numéros et adresses utiles 
 

Site de votre association : 
http://efa57.free.fr 

 

 

Site Enfance et Familles d’Adoption : 
www.adoptionefa.org 

Informations et positions de notre mouvement 
 

 

Forum EFA : 
http://fr.groups.yahoo.com/group/AdoptionEFA/ 

Sur inscription, posez toutes vos questions, le plus 

grand forum sur l’adoption. 
 

 

Forum EFA Santé : 
http://fr.groups.yahoo.com/group/adoptionefa-sante/ 

Sur inscription, pour se renseigner sur les problèmes 

de santé, l’adoption de grands, fratries,… 
 

 

Site du Conseil Départemental de la Moselle – 

Aide Sociale à l’enfance : 
http://www.cg57.fr/moselleetvous/Pages/Fiche_adopt

ion.aspx 
 

 

Consultation d’Orientation et de Conseils en 

Adoption (COCA) du C.H.U. de Nancy : 
Le Dr Anne BORSA-DORION, pédiatre au service 

de Médecine Infantile (03-83-15-47-47 ; ou 03-83-

15-47-27, service des urgences où il est possible de 

laisser un message) et le Dr Festus BODYLAWSON, 

psychiatre d’enfants et d’adolescents au service de 

pédopsychiatrie de l’Hôpital d’Enfants (03-83-15-45-

53 ou 03-83-15-48-50). 

Pour des thématiques liées au langage, vous pouvez 

rencontrer Catherine COURRIER, orthophoniste, 

sensibilisée aux enfants adoptés, Service ORL 

Hôpital Central à Nancy (03-83-85-23-87). 
 

 

Ligne d’écoute des parents : 
Elle est mise en place par la Fédération Enfance et 

Familles d’Adoption 

Tous les mercredis en soirée, et tous les jeudis de 

14H00 à 17H30 : au 08-10-00-21-01. 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Site du Ministère de la Famille : 
http://famille.gouv.fr 
 

 

Site du Ministère des Affaires Etrangères : 
http://www.diplomatie.gouv.fr/fr/enjeux-

internationaux/adoption-internationale-2605/ 
Toutes les informations, fiches par pays, par O.A.A., 

pour les adoptions à l’étranger. 
 

 

Site de l’Agence Française de l’Adoption : 
http://www.agence-adoption.fr 

Le portail français de l’adoption internationale. 
 

 

Maison de l’Adoption au Luxembourg : 
http://www.croix-rouge.lu/services-et-missions-

adoption/ 
Tél : 00-352-2755-6442 
 

 

Santé, Adoption : 
Portail francophone traitant de l’abandon, l’adoption 

et de la santé des enfants migrants dans le monde, 

créé par le Professeur Jean-François CHICOINE, 

pédiatre québécois, et Rémi BARIL. 

www.meanomadis.com 
 

 

Sites de l’association de Parents d’Enfants 

présentant des Troubles de l’Attachement 

Ligue d’Entraide et de Soutien (PETALES):  
http://www.petales.org/  

http://www.petalesfrance.fr/ 
 

 

Pour les jeunes : 
www.filsantejeunes.com 

« mal à la vie » 

Pour en parler 0800-235-236 : anonyme et gratuit 

tous les jours de 8H00 à minuit (fait par l’Ecole des 

Parents). 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

Ont participé à la préparation de ce numéro : Hervé BULLIER, Audrey DEHAIS-REINHARDT, Céline GARDES, Marie-Laure HEIM. 

http://efa57.free.fr/
http://www.adoptionefa.org/
http://fr.groups.yahoo.com/group/AdoptionEFA/
http://fr.groups.yahoo.com/group/adoptionefa-sante/
http://www.cg57.fr/moselleetvous/Pages/Fiche_adoption.aspx
http://www.cg57.fr/moselleetvous/Pages/Fiche_adoption.aspx
http://famille.gouv.fr/
http://www.diplomatie.gouv.fr/fr/enjeux-internationaux/adoption-internationale-2605/
http://www.diplomatie.gouv.fr/fr/enjeux-internationaux/adoption-internationale-2605/
http://www.agence-adoption.fr/
http://www.croix-rouge.lu/services-et-missions-adoption/
http://www.croix-rouge.lu/services-et-missions-adoption/
http://www.meanomadis.com/
http://www.petales.org/
http://www.petalesfrance.fr/
http://www.filsantejeunes.com/

